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Sicherer Umgang mit TikTok & Co.

TikTok ist eine beliebte Plattform, auf der Nutzerinnen und Nutzer kurze Videos erstellen, bearbeiten

und teilen kénnen. Bei Millionen von jungen Menschen weltweit ist TikTok ein zentraler Bestandteil der

digitalen Mediennutzung. Die App bietet zahlreiche kreative Méglichkeiten, birgt jedoch auch erhebliche

Risiken, insbesondere im Hinblick auf problematische Trends und sogenannte TikTok-Challenges.

Achtung, wenn ...

persdnliche Fotos und Videos hochgeladen
werden. Meist ist es unméglich, diese wieder zu

entfernen.

zu geféhrlichen Challenges aufgefordert wird.
Neben rechtlichen Konsequenzen kénnen ernste

gesundheitliche Folgen drohen.

Fotos, Videos und Musik veréffentlicht werden.
Auch wenn sie vermeintlich im Internet frei abrufbar

sind, kdnnen diese urheberrechtlich geschiitzt sein.

Interaktionen (z. B. Kommentare) erfolgen. Diese
sollen angemessen und fair sein, denn das Internet
ist kein rechtsfreier Raum — Stichwort ,Cyber-

mobbing".

Wie kann ich mich schiitzen?

Fir Eltern:

Aufkl&ren: Besprechen Sie mit lhrem Kind das Ver-
halten im Internet.

Regeln: Klaren und legen Sie gemeinsam mit lhrem
Kind feste Regeln im Umgang mit sozialen Netz-
werken und Apps fest.

Sicherheit: Uberpriifen Sie gemeinsam mit Ihrem
Kind die Sicherheits- und persénlichen Ein-

stellungen der Apps.

Fir Kinder:

+ Keine persénlichen Daten teilen: Sensible Infor-
mationen wie Klarnamen, Adresse oder Handy-
nummer sollten nicht veréffentlicht werden.

* Inhalte bewusst wéhlen: Fotos und Videos, die
spéter peinlich oder problematisch sein kénnten,
sollten nicht gepostet werden.

* Mit Eltern oder Vertrauenspersonen sprechen:
Bei Unsicherheiten oder Problemen sollte profes-

sionelle Hilfe in Anspruch genommen werden.

Und wenn es mal passiert ist ...

+ nicht auf Hassnachrichten oder Mobbing reagieren.

+ problematische Inhalte oder Nutzerinnen bzw.
Nutzer melden und blockieren.

* Beweise sichern (Screenshots, Videos speichern).

¢ Hilfe von Beratungsstellen oder der Polizei ein-

holen.

Weiterfiihrende Links
e Sichere Nutzung von TikTok: Ein Guide fiir Eltern

(https://www.onlinesicherheit.gv.at/Services/News/
sichere-Nutzung-von-TikTok_Ein-Guide-f%C3%BCr-
Eltern.html)

e TikTok - was ist das? - Saferinternet.at

(https://www.saferinternet.at/privatsphaere-leitfae-
den/tiktok/faq/tiktok-was-ist-das)
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